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Anders miteinander reden
Ein Familientag im Zeichen des Dialog
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Benno Kapelari ist ausgebildeter Volksschul-
lehrer, Trainer, Erwachsenenbildner und Lebens- 
und Sozialberater. 
Als Zukunftsgestalter und kraftvoller Visionär 
begründete er den „Niederhof“, eine Schule als 
Lebens- und Arbeitsraum für menschengerechtes 
Zusammensein in gelebter Gemeinschaft. 
Nach einer Ausbildung zum Dialogprozessbegleiter 
in Osnabrück entwickelte er 2009 gemeinsam 
mit Eelco de Geus den österreichischen Ausbil-
dungslehrgang Dialogprozessbegleitung und 
engagiert sich darin, in allen Lebensbereichen eine 
annehmende und respektvolle Begegnungskultur 
aufzubauen.

„Der Dialog ist für mich die logische Entwick-
lung eines langen Weges. Er hat mir geholfen, 
Menschen nicht mehr zu kategorisieren son-
dern ihnen in Gegenwärtigkeit zu begegnen. 
Wenn Menschen im Dialog zusammen sind, 
zeigen sich Potenziale, von denen man kaum 
zu träumen wagt.“ 
Benno Kapelari
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Anders miteinander reden
Ein Familientag im Zeichen des Dialog

Erleben Sie sich in der Begegnung mit ihrer Familie 
einmal von einer ganz neuen Seite und nehmen 
Sie dieses neue Verständnis füreinander mit in den 
Alltag!

Der Dialog im Redekreis ermöglicht den Weg in eine 
Gleichwertigkeit der Begegnung. Die  festgelegten 
Rollen des Elternseins und Kindseins werden für 
Momente der Begegnung auf Augenhöhe abgelegt. 
Im Gegenzug entfaltet sich persönliche Autorität. 

Im dialogischen Redekreis und in vielfältigen 
Übungen wird es an diesem Familientag darum 
gehen, Achtsamkeiten wie Verlangsamen, von Herzen 
sprechen, sich kurz fassen und „zuhören wie Momo“ 
zu entwickeln und zu vertiefen. 

Kinder aller Alterstufen sind willkommen!
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29. Oktober 2016
Seminarzeiten: 
Samstag, 9.30 - 16.30 Uhr
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Beitrag
Erwachsene: € 65,-
Jugendliche (12 – 18 Jahre): € 30.-
Kinder bis 12 Jahre frei
Familienkarte: zwei Erwachsenen und ein 
oder mehrere Kinder: € 105.-


